Na kan alle som har nedsatt
bevegelighet stimulere blodsirkulasjonen
og oppna store helsefordeler fra
godstolen eller rullestolen

Opplev hva Happylegs kan gjore for helsen din !
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ET LIVSVIKTIG BUDSKAP

Happylegs maskinen bruker ikke elektroder eller elektrisk stimulering. Happylegs
bruker fysisk og mekanisk bevegelse , for a stimulere kroppens blodsirkulasjon.
Happylegs kan derfor trygt brukes ogsa av de som har en pacemaker.

Det mest fantastiske med Happylegs er at du kan bruke den fra rullestolen din, eller
fra godstolen, og oppna store helsefordeler umiddelbart.

HVA ER PROBLEMET ?

En sedat livsstil med mye stillesitting og liten bevegelse, kan skape store helse
problemer, selv for friske folk. For alle som har en eller annen form for nedsatt
mobilitet , kan problemene bli enda mer alvorlige.

Hver gang vi tar et skritt og bruker vare ben, fungerer leggene som naturlige
blodpumper, som hjelper til med a fa blodet tilbake til hjertet. Nar vi ikke kan bevege
0ss ma hjertet jobbe mye hardere for a fa blodet opp fra fatter og ankelomradet .
Hos mennesker som ikke kan ga , eller har nedsatt mobilitet , kan derfor blod-
sirkulasjonen forverres, og en rekke negative forhold kan oppstd. Hovne ankler

0g gkt nevropati for diabetikere er 2 av problemene som kan oppsta.

@kt dyp venetrombose og gkt vaskulitt er 2 andre problemer som kan oppsta.

Happylegs er et enkelt hjelpemiddel for alle som vil unngé helseproblemer.
Du kan f& naermere informasjon pa nettsiden var www.happylegs.no

Ta gjerne ogsd kontakt med var kundeservice pa tIf. +47 90129820 (24/7 )

Med helsevennlig hilsen
FOR HAPPYLEGS TEAMET
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Happylegs Nettbutikken. Varheisvingen 12. 4073 Randaberg. TIf. 90 12 98 20
post@ happylegs.no www.happylegs.no




